PROGRAM MAXIK

Co je program MAXIK?

Jedna se o promyslené a pfipravené cinnosti budoucich prviackdl, které maji pfedskolni déti
rozvijet a ddle také predchazet Skolni nedspésnosti. Hravou formou budeme rozvijet schopnosti,
dovednosti a funkce, které jsou kli¢ové pro vstup déti do Skoly.

Kdy bude program MAXIK probihat?
e Déti pracuji v dobé odpoledniho odpocinku, po klidové chvilce po obédé, kdy si
vyslechnou pohadku a kratce si odpocinou.
o Pfipfipravé ¢innosti budeme vychazet z metodiky programu Maxik.
e O pokrocich svych déti budou rodice prabézné informovani. Pracovni listy budou
zarazovany do portfolii déti.

Cilem téchto stimulacnich cvi¢eni neni redukce projevd, ale zména podminek, za kterych muize dité
podavat lepsi vykon. Kromé déti jsou do tréninku zarazeni rodice i ucitelé, ktefi jsou vedeni k
chapani problému ditéte a respektovani jeho zakladnich potfeb. Je zdlraznéna potieba
pravidelného rezimu, uvédomélého sezeni ditéte, jasného a srozumitelného zadavani pokynl
dospélym — rodi¢em, zpétna vazba — jak dité pokynim porozumélo, vytyéeni a dodrZovani pravidel
chovani a dlslednosti pfi kontrole plnéni ukolG. DuleZity je zplsob vedeni a postupu ze strany
dospélého, ktery ma maximalni informace o stavu ditéte — ¢erpa z vyjadreni poradenského zafizeni,
pediatra, neurologa, pedagoga...Uplatriuje laskavy pfistup, vyhyba se frustrujicim a stresujicim
situacim, negativnim hodnocenim, mentorovdni a napominani ditéte.




